PLESSIS RANDO

Randonnées pédestres

Sieége : Mairie du Plessis-Paté
91220 LE PLESSIS PATE
site web : https://www.plessis-rando.com/

Le 03 janvier 2025
COMPTE RENDU

DE LA REUNION DES ANIMATEURS DE RANDONNEE DU 20 novembre 2024

Membres présents : Jacques Humbertclaude - Serge Kogelnik - Patrice Séjourné - Catherine
Regnaud - Pascal Merceron - Mario De Altis - Laurence Legrand - Virginie Legardinier - Daniel
Kolski - Didier Stordeur

Animateurs excusés : Vincent Riviére - Christian Quirici - JF Mermet - Mireille Miné — Gérard
Mercier - Sophie Gauthier - Patricia Dubois -

1. Préambule

Sur convocation avec ordre du jour adressée par mail le 9 novembre 2024 les animateurs de
randonnées se sont réunis le 20 novembre 2024 a 20h30 a UEspace Michel Berger au Plessis-Paté.

2. bilan adhésions 2024-2025

Actuellement 110 membres dont 12 nouveaux, 25 départs, quelques personnes attendues.
62 femmes, 48 hommes, 54 plesséens. Deux ont des licences dans un autre club.

3. Retour sur la journée animateurs CDRP91

Réunion le 7/11 a Mennecy (demi-journée). Participation : Patricia, Jacques, Catherine.

Formation des animateurs : difficulté de redémarrage (équipes de formation). Des niveaux de
départ différents sont constatés. Les candidats doivent mieux se préparer dans les clubs avant
leur inscription.

Sentiers : présentation de 'activité des baliseurs, création des boucles et fléchage (QRcodes).

Développement des activités : rando challenge, compétition, fast hiking, batons dynamiques,
rando santé et lien avec les structures maisons de santé.

La documentation sera mise a disposition (lien) sur notre site.

Magazine des animateurs (newsletter) — certains animateurs ne le regoivent pas. Vérifier si
seuls les animateurs BF et CARP le recoivent. Journée des animateurs IDF annoncée le 30/11
mais c’est le jour du repas Beaujolais -Téléthon.

4. Bilan activité 4°™ Trim 2024

Séjour et weekend :

Riom es Montagne (Cantal) du 23 au 29 septembre - 20 participants. Beaucoup de pluie
Modification programme au jour le jour. Budget respecté.

Amboise 19 et 20 octobre. Prévu 27 participants - 1 annulation. Budget respecté.


https://www.plessis-rando.com/

Rando challenge du 15/09 : les résultats sont sur CDRP91. 10 participants (2 équipes de 5).

Plusieurs randonnées annulées cause MTO (Dourdan et Bois de la Barre). Participation variable
(de 6 a 20). Rando d’accueil pluie 16 participants. 20 randonnées semaines et samedi dimanche.
Inscriptions et désinscriptions tardives probablement a cause de la météo.

Les animateurs peuvent modifier les participants directement sur le site. Le bilan du nb de km sur
la saison est désormais disponible pour les membres sur le site (calcul automatique basé sur les
présents enregistrés).

5.

Programme activité décembre - bulletin mensuel (modification — compléments)
Laurence informe du risque d’annulation le 21 novembre. Saint-Yon remplacée par Montlhéry
ou annulée en raison de risques de neige.

7 décembre rando au clair de lune a Saint Pierre les Nemours en soirée (départ 19h) parcours
lumineux de 14 km et haltes gourmandes. Inscription collective via notre site avant le 30/11
(8€). Inscription sur place 10€. https://www.tourisme-paysdenemours.fr/sentiers-au-clair-
de-lune

21 décembre Jacques 10km. Marché de Noel a Chartres (chartres en lumiere) départ vers
16h00. Précisions a venir.

12 janvier 2025, le restaurant (Uatelier de Guil’home) est réservé a Morigny Champigny
(Patrice). Ouverture inscription sur site. Deux distances de randonnées sont proposées.

Activités futures a mentionner sur bulletin: rando du 19/02 suivie par musée Safran et
weekend du 19 avril (Paques) a Berck pour le spectacle de cerf volants.

Programme 1er semestre 2025 et propositions séjours 2025-2026.

Le tableau avec les propositions recues de Laurence et Vincent est complété en séance.
Envoi demain pour validation.

Séjours en préparation :

- Berck Plage : fiche préparée - hoétels ou chalets questionnaire sera mis sur le site. 20
places demandées.

- Ardennes en mai Serge les 24 et 25 mai : la destination est un peu lointaine pour un
weekend, rallonge d’un ou deux jours souhaitable. Préparer la fiche d’information.

Séjour automne merci de faire rapidement vos propositions ?

Informations regues de VVF, VTF, vacances bleues, le sud Gatinais , gouffre de Padirac, GR
tour de la Suisse normande (navettes) , Artes, Néaclub, Ternelia ULVF, vacances passion,
synergie Loisirs, France du nord au sud+ Maeva , étranger: Pure rando , Informations
disponibles aupres de Jacques.....

Formations

Jean Francgois : CARP prochaine session le 14/12 a la Rochette 77.
Autres formation CARP (Laurence, Sophie, Virginie, Patricia).
Formation envisagées BF (Vincent).

Formation interne Patrice propose des formations cartes boussoles des samedis matins de
janvier (dates a confirmer).

Encadrement, tutorat. Les BF peuvent encadrer dans les formations CDRP91.

Autres formation (baliseur, collecteur, rando santé, marche nordique ou batons dynamiques
- formateurs...). Ceux qui sont intéressés, doivent en informer Jacques.


https://www.tourisme-paysdenemours.fr/sentiers-au-clair-de-lune
https://www.tourisme-paysdenemours.fr/sentiers-au-clair-de-lune

8. Information FFR, CDRP91- mairie

Elections CAFFR le 22/11 vote college des territoires (1 bindbme par territoire) — college
général 2 listes : Lebranchu et Montoya. Vote par les présidents de clubs.

CDRP91 : activités https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

- 5 mairando gourmande a Roinville sur inscription.

- 14 septembre rando 17°™ journée de la rando & Yerres.

- septembre rando challenge. (envisagée a Yerres). Décision a venir.

- octobre 2025 Rand’ Extreme a Gometz

Mairie : signature de la convention le 22/11/2024.
- Nuitdu sport le 31 janvier réunion marie le 21/11.
- Sortie seniors le 1°" avril (Paris)

- Sortie école ALSH date a définir.

9. Points divers

Ticket transport a 2,5 € (5 zones). Devrait faciliter les randonnées le long des lignes de
transport (SNCF, RER,..).

Talents games Décathlon (Candidatures pour le 20 décembre).

10. Date des prochaines réunions animateurs

Jeudi 16/01/2025 Cézanne réunion animateurs
Mercredi 19/03/2025 Cézanne réunion animateurs
Mercredi 11/06/2025 Cézanne réunion animateurs (prépa 2éme semestre)

Jeudi 25/06 AG Cézanne

Merci de transmettre vos modifications ou compléments avant le 20 de chaque mois pour le
bulletin mensuel envoyé le 24/25.
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