Bulletin d' Information de novembre

Le 24 octobre 2024

Bonjour,

Ce bulletin vous présente les actualités et le programme des sorties de votre association Plessis
Rando pour le mois de novembre 2024.

Informations générales

Votre association comprend a ce jour 109 adhérents. Tous les membres ont été enregistrés
dans le systéeme de gestion fédéral. Si vous n’avez pas regu votre licence, manifestez vous via
le contact du site ou par sms au 06 11 62 60 84.

Nous sollicitons toujours une personne pour entrer au CA et remplacer Patricia au poste de
trésorier(ére) a la prochaine Assemblée générale de Plessis-Rando.

L'Assemblée générale de la FFRandonnée est prévue le 22 novembre 2024 et aura pour effet
un renouvellement des administrateurs pour une durée de 4 ans.

Téléthon: Plessis Rando participera au Téléthon le samedi 30 novembre 2024 en proposant 2
randonnées de 8,5 et 12,2 km ouvertes a tous. Le départ est fixé sur le parking de I'espace
Michel Berger au Plessis-Paté. Un don d’au moins 5 € payable sur place sera demandé au
profit de 'AFM Téléthon.

Repas Beaujolais: Notre traditionnel Repas Beaujolais sera servi le samedi 30 novembre
2024 a I'Espace club du complexe sportif Le Colombier a l'issue des randonnées Téléthon en
matinée. A cette occasion nous marquerons les 25 ans du club (le montant de la participation
est maintenu a 16 €).Vous pouvez vous inscrire sur le site ( a défaut faites nous parvenir une
demande d'inscription jointe a votre paiement). Des aides pour la préparation de la salle
seront les bienvenues.

La randonnée Sentier au clair de lune organisée par l'office de tourisme du pays de Nemours
https://www.tourisme-paysdenemours.fr/sentiers-au-claire-de-lune aura lieu le samedi 7
décembre 2024 a partir du parking de la gare de Nemours /St Pierre (départ a 200 m parc de
la mairie). Randonnée avec balisage lumineux et haltes gourmandes. Participation 8 € (10 €
sur place). Renseignements, inscriptions et paiement sur notre site https://plessis-rando.com.

Sortie Musée SAFRAN: Une sortie a Melun avec visite du Musée SAFRAN est fixée le
mercredi 19 février 2025 (randonnée, repas et visite du musée). Visite guidée 1h30/ 2h
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participation 3 €. Repas non compris au restaurant « Au Bureau » a payer sur place.
Possibilité de s'inscrire a la randonnée, au repas, au musee séparement. Le mentionner dans
les commentaires. Si des membres sont intéressés par une visite un samedi, en informer
Jacques dans les commentaires.

Participation aux randonnées: Pour participer aux randonnées il est recommandé de vous
inscrire au préalable sur notre site :https//plessis-rando.com. Cette disposition permettra a
'animateur de vous prévenir directement en cas de changement pour I'organisation de la

sortie
Programme des randonnées du mois de novembre 2024

Le programme des sorties pour le mois de novembre est détaillé ci-dessous. Nous vous
recommandons de consulter réguli€rement notre site pour en étre informés d’ajout ou de
report possibles. Si vous rencontrez des difficultés, transmettez un SMS auprés de Jacques
au 06.11.62.60.84.

Sauf indications contraires le départ est sur le parking de I'Espace Michel Berger au
Plessis-Paté : 8h30 ou 13h30. Arriver 15 mn avant pour organiser le covoiturage.

Mercredi 30 octobre randonnée pour la matinée d’environ 9 km et 77 m de dénivelé
(randonnée douce) a La Roche Turpin.

Mardi 5 novembre randonnée douce d’apres-midi a Barbizon 8 km.

Mardi 12 novembre randonnée pour la matinée de 10 km a Mondeville.

Samedi 16 novembre randonnée pour la journée d’environ 12 km a Paris (4éme partie du

GR 2024) avec pique-nique tiré du sac. Transport par le RER : rendez-vous a 8h20 au Plessis-
Paté (Michel Berger) ou a la gare de Brétigny a 8h50 (a 'entrée de la gare).

Mardi 21 novembre randonnée douce d’apres-midi a Saint Yon / Saint Sulpice 8 km.
Dimanche 24 novembre randonnée de matinée a Egly 12,7 km 100m de dénivelé.

Mercredi 27 novembre randonnée de matinée a Etiolles 12 km.

Samedi 30 novembre randonnées Téléthon de 9h a 13h ouverte a tous. 2 randonnées

sont proposées :
- 8,5 km et 54 m de dénivelé du Plessis-Paté (parking Michel Berger) au lac du Carouge

- 12,2 km (extension de la randonnée de 8,5 km) + 40 m de dénivelé au bassin du Petit Paris.

Proposition de sortie

Proposition de weekend au parc du Marquenterre et plage de Berk (mondial du
cerf-volant). Sous réserve de logement disponible (demandes en cours, un weekend (3 jours / 2
nuits) du 18 au 20 avril 2025.
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Un weekend dans les Ardennes (Sedan) est en préparation pour les 24/25 (voire du 23 au
25) mai 2025 sous réserve de logement disponible.

Autres suggestions de sorties et manifestations hors Plessis Rando

Des randonnées "La Panamée" ont lieu tous les mois, le troisiéeme jeudi de chaque mois,
entre 19 heures et 22 heures et sur une distance de 7,5 km. Les départs et arrivées se font
toujours prés d'une station de métro. Au cours de ces randonnées, les « conteurs » du

Comité, narrent la grande et la petite histoire des lieux traversés et des monuments rencontrés
dans la capitale. La Panamée est gratuite et sans inscription, il suffit de venir au point de
départ annoncé avec le sourire et c'est partie !

Pour informations consulter |e site la Panamée - Site de cdrp75 ! (rando-paris.org)

Pour ces randonnées, merci d’indiquer via le site si vous souhaitez participer, a 'une ou l'autre
de ces manifestations, ¢a facilite le covoiturage et c’est plus sympathique en groupe. Attention
en général les places sont limitées et quelquefois inscription obligatoire avant.

D’autres randonnées du CDRP91 sont disponibles sur le site accessible par le lien suivant :

https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

Les personnes intéressées par une formation interne (utilisation carte/boussole/GPS) ou par
une formation fédérale d’animateur de randonnées sont invitées a se manifester via le site
(contact) ou auprés des animateurs

Le Bureau.

Les prochains événements

dim 27/10 Beauvais

mer 30/10 La Roche Turpin
mar 5/11 Barbizon

mar 12/11 Mondeville

sam 16/11 GR 2024 Partie 4
jeu 21/11 Saint Yon -St Sulpice
dim 24/11 Egly

mer 27/11 Etiolles

sam 30/11 Repas Beaujolais
sam 30/11 Téléthon

jeu 5/12 Marolles en Hurepoix
sam 7/12 Rando Clair de Lune St Pierre les Nemours
jeu 12/12 Vert-le-petit
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sam 14/12 Morigny-Champigny.
mer 19/02 Melun et Visite du musée SAFRAN
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