
Plessis Rando

Date Lieu Durée Animateur Distance Dénivelé Observations

Mardi 25/03

de 13:30 à 18:00
Chamarande Après-midi

Laurence

Joel
8 km

du 29/03 au 30/03 la Ferté sous Jouarre Sophie 33 km 620 2j-1n sur inscription 75€

Dimanche 30/03

de 08:30 à 13:30
Barbizon Matin Jean François 11 km 271

Mardi 01/04 Rando Senior Paris Journée
Patricia

Laurence
11 km

Pour les Seniors de Plessis 

Paté . Animateurs Plessis 

Rando.

du 05/04 au 06/04 la 91 - 24h rando Gometz

Rando à 

thème

Rando de 

Rando 91 50 km rando extrême de 50km

Dimanche 06/04

de 08:30 à 17:00
Noisy sur École Journée Jean François 14 km 262

Mardi 08/04

de 13:30 à 18:00
Milly la Forêt Après-midi

Laurence

Joel
8 km visite cyclope (payant)

Dimanche 13/04

de 08:30 à 17:00
Marais de l'essonne Journée Sophie 16.9 km 40 [ANNULÉ ou REPORTÉ]

Dimanche 13/04

de 08:30 à 13:30
Cheptainville Matin Christian 11 km

remplace la rando de 

Sophie

Mardi 15/04

de 08:30 à 14:00
Parc de Sceaux Journée

Patricia

Laurence
12 km Cerisiers en fleurs

du 18/04 au 20/04
COTE D’OPALE - BERCK 

Plage
Jacques 45 km 3j/2n sur inscription 145€

Samedi 26/04 Herbouvilliers Journée Patrice 19.4 km 395

Mardi 29/04

de 13:30 à 16:30
 Saint Yon -St Sulpice

Après-midi

Rando douce
Laurence 9 km 108 rando

Dimanche 04/05

de 08:30 à 17:00
Roinville Après-midi

CDRP & 

Jacques
8 km

rando gourmande  sur 

inscription, places limitées

Samedi 10/05

de 08:30 à 14:00
Paris Quartier Latin Journée Mario 12 km RER C

Samedi 17/05 Fête de Plessis-Pâté
Mairie du Plessis 

Pâté
pas de rando- stand films

Mardi 20/05

de 13:30 à 18:00

Linéaire Arpajon vers 

Plessis 
Après-midi

Laurence

Joel
10 km

RER &gt;  Arpajon, puis 

rando &gt; Plessis

du 24/05 au 26/05
Week-end dans les 

ARDENNES

Serge

Jacques
43 km 970

3 jours , 2 nuits sur 

inscription, 100€

Dimanche 08/06

de 08:30 à 17:00
Meudon - Vélizy Journée Virginie 18 km

Samedi 28/06 Barbecue 
Rando à 

thème
Didier Réservez la date

du 10/10 au 

13/10/2025

Projet de WE à Sémur en 

Auxois
WE Patrice 4j/3n 

Randonnées :

Légendes : Séjour Randonnée Rando Weekend Rando semaine

Pascal Merceron - Gérard Mercier - Mireille Miné - Christian Quirici - Catherine Regnaud - Patrice Sejourné - (Christian Liot - Philippe Quintin) - Vincent Rivière

Vacances scolaires zone C

Programme des Randonnées à compter du 24/03/2025

Voir le site web https://plessis-rando.com

Pour informations (randos supplémentaires ou annulées), bulletins mensuels et inscriptions sur le site web ou par contact site ou sms 06 11 62 60 84.

Départ à 8h30 ou 13h30 du parking devant la salle Michel Berger à PLESSIS PATE - sauf indications contraires

Animateurs : Mario De Altis - Patricia Dubois - Sophie Gauthier - Jacques Humbertclaude - Virginie Legardinier - Laurence Legrand - Jean-Francois Mermet - Joel Marchal
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https://plessis-rando.com/events/chamarande
https://plessis-rando.com/events/la-ferte-sous-jouarre
https://plessis-rando.com/events/barbizon
https://plessis-rando.com/events/rando-senior-paris-771
https://plessis-rando.com/events/la-91-24h-rando-gometz
https://plessis-rando.com/events/noisy-sur-ecole-2
https://plessis-rando.com/events/milly-la-foret
https://plessis-rando.com/events/marais-de-lessonne
https://plessis-rando.com/events/cheptainville
https://plessis-rando.com/events/parc-de-sceaux-760
https://plessis-rando.com/events/cote-d-e2-80-99opale-berck-plage
https://plessis-rando.com/events/cote-d-e2-80-99opale-berck-plage
https://plessis-rando.com/events/herbouvilliers
https://plessis-rando.com/events/saint-yon-st-sulpice
https://plessis-rando.com/events/roinville
https://plessis-rando.com/events/paris-quartier-latin-2
https://plessis-rando.com/events/fete-de-plessis-pate-774
https://plessis-rando.com/events/lineaire-arpajon-plessis
https://plessis-rando.com/events/lineaire-arpajon-plessis
https://plessis-rando.com/events/week-end-dans-les-ardennes
https://plessis-rando.com/events/week-end-dans-les-ardennes
https://plessis-rando.com/events/meudon-velizy
https://plessis-rando.com/events/barbecue-2

