
Plessis Rando

Date Lieu Durée Animateur Distance Dénivelé Observations

Mercredi 03/09

de 08:30 à 13:00
Etangs de Vert le Petit Matin Jacques 11 km

Samedi 06/09

de 09:00 à 15:00
Forum des Associations Journée Plessis-Pâté

Jeudi 11/09

de 08:30 à 13:00

Souzy la B - carrière de 

Madagascar 
Matin Jacques 12 km

Dimanche 14/09

de 08:30 à 12:30

Chalo-Saint-Mars - 

Randonnée d'accueil
Matin Jacques 12 km

Mardi 16/09

de 08:30 à 12:30
Itteville Matin Vincent 12.2 km 86

Dimanche 21/09

de 08:30 à 18:00

Randonnée challenge à 

Yerres
Journée Jacques De 10 à 18 km découverte ou compétion

Mardi 23/09

de 08:30 à 18:00

Du Père La Chaise à 

Laumière
Journée

Patricia

Laurence
13 km 131+escaliers RER c

Samedi 27/09

de 08:30 à 14:00
Paris Quartier Latin

Journée

Rando douce
Mario 12 km RER C de 9 heures 10

Mardi 30/09

de 08:30 à 13:00
Egly - Le chêne Saint Louis Matin Vincent 12.8 km 100

Samedi 04/10

de 18:00 à 22:00
Bullion - Brame des cerfs

Après-midi

Rando de 

nuit

Patrice 12.6 km 189

du 10/10 au 13/10 Semur-En-Auxois Patrice 3N/4j

Dimanche 12/10

de 08:30 à 12:00
Octobre Rose Matin Plessis Pâté 3 km

Samedi 18/10

de 08:30 à 17:00
Ferrières en Gâtinais Journée Mario 15 km 102

Dimanche 26/10

de 09:00 à 17:00
Parcs de Paris Journée

Virginie

Patrice
14.5 km 156

Dimanche 09/11

de 08:30 à 13:00
Saint-Sulpice-de-Favières Matin Pascal 12 km

Dimanche 09/11

de 12:00 à 15:00
Repas automne Plessis-Rando

Samedi 15/11

de 08:30 à 12:30
Saint-Hilaire Matin Mario 11 km 85

Dimanche 30/11

de 08:30 à 12:30

Breuillet - Le moulin des 

muses
Matin Vincent 11.9 km 191

du 06/12 au 07/12 Bruxelles - Marché de Noël Jacques De 27 à 31 km WE 2jours/1nuit

Samedi 06/12

de 08:30 à 16:30
Telethon

Matin

Journée
Plessis-Rando

Dimanche 11/01

de 08:30 à 12:30
Randonnées début d année Matin Patrice

Dimanche 11/01

de 12:00 à 15:00
Repas du début d année Plessis-Rando

Vendredi 23/01

18:30
Nuit de sport - Plessis-Paté

Rando de 

nuit
Jacques 7 km

Randonnées :

Légendes : Séjour Randonnée Rando Weekend Rando semaine

Pascal Merceron - Gérard Mercier - Mireille Miné - Christian Quirici - Catherine Regnaud - Patrice Sejourné - (Christian Liot - Philippe Quintin) - Vincent Rivière

Vacances scolaires zone C

Programme des Randonnées à compter du 19/08/2025

Voir le site web https://plessis-rando.com

Pour informations (randos supplémentaires ou annulées), bulletins mensuels et inscriptions sur le site web ou par contact site ou sms 06 11 62 60 84.

Départ à 8h30 ou 13h30 du parking devant la salle Michel Berger à PLESSIS PATE - sauf indications contraires

Animateurs : Mario De Altis - Patricia Dubois - Sophie Gauthier - Jacques Humbertclaude - Virginie Legardinier - Laurence Legrand - Jean-Francois Mermet - Joel Marchal
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