PLESSIS RANDO

Randonnées pédestres

Siege : Mairie du Plessis-Paté
91220 LE PLESSIS PATE
site web : https://www.plessis-rando.com/

Le 26 février 2025
COMPTE RENDU
DE LA REUNION DES ANIMATEURS DE RANDONNEE DU 16 janvier 2025

Membres présents : Jacques Humbertclaude - Serge Kogelnik - Patrice Séjourné - Catherine
Regnaud - Pascal Merceron - Laurence Legrand - Didier Stordeur - JF Mermet - Patricia
Dubois - Vincent Riviere

Animateurs excusés : Christian Quirici - Sophie Gauthier - Mireille Miné - Gérard Mercier -
Mario De Altis - Virginie Legardinier - Daniel Kolski

1. Préambule

Sur convocation avec ordre du jour adressée par mail le 04 janvier 2025 les animateurs de
randonnées se sont réunis le 16 janvier 2025 a 20h30 a I'Espace Michel Berger au Plessis-
Pate.

Compte rendu de la réunion du 20 novembre 2024 diffusé le 04 janvier 2025 : pas de
remarque.

Jean Francois a obtenu son CARP en décembre. Félicitations.
2. bilan adhésions 2024-2025

Actuellement I'association comprend 112 membres. Deux ont des licences dans un autre club.

3. Bilan activités passées (depuis réunion du 20 novembre)

9 sorties en décembre et 2 en janvier. Participation faible les jours de pluie.

21/11 St Yon : la randonnée animée par Laurence a-t-elle été annulée ou reportée ? Annulée
pour cause météo. Retirer les inscrits.

Repas Beauijolais 40 inscrits a la randonnée et 52 repas.

Téléthon 300 € collectés : bravo.

Randonnée au clair de Lune a Nemours (10 participants + 3 retraits) pluie et boue. Dommage.
Marché de Noél a Chartres 17 participants +1extérieur.

Repas de début d’année : 38 randonneurs et 46 au repas.

4. Préparation bulletin mensuel (de février)

dimanche 26 janvier les Granges le Roy 13 Mario matin
mardi 28 janvier Itteville 8 Laurence aprés midi
vendredi 31 janvier nuit du sport PP 3 et8km Jacques
samedi 1 février Champcueil 12 Sophie matinée
mardi 4 février le Vaudoué 13 Jean Frangois | 145 | matinée
dimanche 9 février Bruyéres le Chatel 12 Pascal matinée
jeudi 13 février Plessis Paté Saint Michel 8 Laurence apres midi
samedi 15 février



https://www.plessis-rando.com/

. A Nandy +visite musée o
mercredi 19 février SAFRAN 10 km Jacques 33 matinée
dimanche 23 février Villiers le Bacle 19 Patrice 330 | journée
jeudi 27 février Brétigny Longpont 8 Laurence apres midi

Informations complémentaires :

Nuit du sport, s’inscrire sur sport@leplessispate.fr départ rando 3km a 18h30 et 8km a
20h15. Allumez vos leds (bonnet, bracelets, guirlande).

Musée Safran, 20 inscrits a la randonnée et 22 repas et musée.
Information sur weekend et séjour (voir ci-apres). Rappel places disponible pour Berck.

5. Programme 1° semestre 2025

Merci pour les compléments au programme recus de Jean Francois, de Patrice, de Vincent et
Laurence.

Incertitude pour ma participation future (opération le 04 mars). J'organiserai une ou deux
randonnées de 5 km environ (hors programme pour Christian Gatard, Valérie Mary).

Positionnement des week-ends (immatriculation tourisme suite & CR FFR) :

e 29 & 30 mars la Ferté sous Jouarre 2j/1n a 75 € proposé par Sophie (IT et fiche a
préparer),

e 18 au 20 avril Berck / Cerfs- volants proposé par Jacques : 13 inscrits (hors IT), fiche faite,
hébergement valide,

e 24 au 26 mai projet a Sedan /Ardennes (IT fiche en préparation).

31 sorties planifiées jusqu’en fin juin. Reste quelques trous (1°" mars, en semaine 10 au 15
mars, fin avril et juin. Faites vos propositions (28 juin dont BBQ Forge les bains ?)

Encadrement USEP 3 au 12 juin & Marcoussis (statique).
5 et 6 avril GRP vallées de 'Essonne : 91km (aide)
Rando gourmande a Roinville (10 places) le 04 mai.
Journée Vallée de I'Orge en mai (payant).

Féte de la ville Plessis Paté le 17 mai (théme Le Cinéma).

6. Propositions saison 2025 - 2026

Week-end & Semur en Auxois les 12/13 octobre 2025 proposé par Patrice. Projet a mentionner
sur le bulletin de février.

Séjour Morvan ou Alpes Mancelles proposé par Jacques.
Rando Challenge le 21 septembre 2025 a Yerres.
Autres propositions (Beaujolais, Marché de Noel, raquettes).

7. Formation

Jean Francois a obtenu son CARP en décembre.

Qui s’'inscrit CARP ou BF dates sur site FFR (il reste des places) : pas de volontaires. Vincent
report BF pour 'année prochaine.

Reprogrammer une formation PSC1 ? Non pour linstant.

Formation interne : Patrice en janvier 3 dates proposées, peu de volontaires (horaires, jour,...)
besoin. Jacques refera une formation en salle (cartographie, logiciels GPS préparation rando,
...) animateurs ou membres.

CARP : tronc commun le 08/02/2025 a ANTONY, stage évaluation le 05/04/2025 a La
Rochette.



8. Informations FFR, CDRP91- mairie

Elections CA FFR le 22/11 : liste Montoya élue. Changement de siége social (lvry - 23 rue
Raspail).

Nouveau mémento fédéral « réglementation des activités de marche et de randonnée » (lien
sur le site de Plessis rando).

Journée des animateurs IDF du 30/11/24 : 150/400 animateurs présents. Cursus animateur
marche avec batons dynamiques. CARP expérimental (Isére) — formation continue
rafraichissement + 10 ans).

CDRP91

- AG le 7/02/25 a Mennecy.

- Recherche responsable de secteur (entre Juine et Renarde), baliseurs et collecteurs,
aménagement nouveaux itinéraires, responsable environnement, responsable
photothéque (trouvé) — contact cdsi.essonne@gmail.com

- Formation collecteur le 28/02 & Mennecy.

- Déclarer ses frais sur 'année calendaire d’engagement.

CDRP91 : activités https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

- Festival Sports Nature du 17 et 18/05/2025 : Chamarande (rando le dimanche
uniguement).

- 19 octobre 2025 Rand’ Extréme a Gometz le Chatel

- Francilo rando (de gare a gare) 22 juin 2025 Lardy et 28 septembre 2025 Bois le Roi

Immatriculation tourisme (CODIR) pour toute sortie dépassant 24h (1 nuit).

Ma rando : nouvelles fonctionnalités 500 000 utilisateurs — 9 000 randos 15 000 points
d’intérét passera a 30 000 en 2025.

Salon destination nature du 13 au 16 mars 2025 a Paris (recherche volontaires pour
représenter la FFR).
Mairie :
- convention signée le 22/11/2024.
- Nuit du sport le 31 janvier.
- Féte du sport (théme le cinéma) le 18 mai
- Sortie seniors le mardi 1er avril (Paris) inscription plesséens en mairie. 10 - 12 km - 2
accompagnateurs Plessis Rando. Laurence/Patricia se propose de remplacer
Jacques et recherche le parcours (délai 1°" mars).
- Sortie école ALSH date a définir en juin.

9. Points divers

Ticket transport a 2,5 € (5 zones). Pass Navigo, devrait faciliter les randonnées le long des
lignes de transport (Métro, RER, Tram..). Pass Navigo liberté + (2€).

Un animateur recherché par amicale Laique de Balizy.

100km du Loiret 29 et 30/03/2025 sur inscription (100-75-50-25 km)

Info VTF et USSIM (early booking)

10. Date des prochaines réunions animateurs

Mercredi 19/03/2025 Cézanne réunion animateurs
Mercredi 11/06/2025 Cézanne réunion animateurs (préparation 2eme semestre 2025)
Jeudi 25/06 AG Cézanne

Merci de transmettre vos modifications ou compléments avant le 20 de chaque mois pour le
bulletin mensuel envoyé le 24/25.


mailto:cdsi.essonne@gmail.com
https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

