4 JOURS DE RANDONNEE EN COTE D'OR

TARIF

232 € par personne
3 jours en demi-pension
( détail des prestations page suivante )

INSCRIPTION

Nombre de participants : 14 a 25 personnes maximum
Date limite d'inscription : 30 Mai 2025

L'acompte de 70 € est a régler avant le 30 Mai 2025
Le solde de 162 € est a régler avant le 15 Aot 2025

Les inscriptions se font sur le site web de Plessis Rando et ne
sont effectives qu'a réception de I'acompte. Vous pouvez payer
par virement ou en carte bleue via le site web (Chéque a éviter).

TRAJET

Distance Plessis Paté - Parking Mairie de saint Remy :213km
Temps de trajet : 02h08mn (03h15mn sur route sans péage)
Co(t estimé 33,10 € - péage 13,90 € & carburant 19,15 €
Empreinte carbone : 26 kg CO,

( Pour une voiture citadine a motorisation diesel )
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LES RANDONNEES

Le vendredi 10 Octobre
Saint Remy - Montbard
14 km 268 m de dénivelé +

Le samedi 11 Octobre
Autour de I'abbaye de Fontenay
17,3 km 351 m de denivelé +
ou
12 km 240 m de dénivele +

Le dimanche 12 Octobre
Autour du “lac de pont”
17,3 km 200 m de denivelé +
ou
13 km 142 m de dénivelé +

Le lundi 13 Octobre

Semur-en-Auxois

-12 km 234 m de dénivelé +

L'HEBERGEMENT

= VVF Bourgogne Auxois Morvan -

Semur-en-Auxois”
rue de la Chaume des Croix
Hameau de Allerey

21140 Le Val Larrey
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Site Web : https://www.vvf.frivillages-
vacances/tourisme-bourgogne-semur-en-
auxois.html

Tél. +33 (0)3 80 97 12 99

RENDEZ-VOUS

Le vendredi 10 Octobre & 10:00 sur le
parking en face de la mairie de Saint Remy
adresse : Mairie de Saint Remy

1 rue du 8 Mai 1945

21500 Saint Remy,

Bourgogne-Franche-Comté

FIN DE SEJOUR

Le Lundi 13 Octobre vers 14:30 apres la
randonnée dans Semur-en-Auxois



LE PRIX COMPREND ORGANISATEUR

* L'hébergement dans une chambre twin ( a raison d'une
personne par piéce avec salle d'eau et wc a partager)
* Le café et son croissant a I'accueil du premier jour
= L'aperitif d'accueil le soir du premier jour
* La demi-pension du diner du 1er jour, vin et café compris, au
petit déjeuner du 4éme jour.

* Les draps et le linge de toilette fournis
* L'organisation et 'encadrement des randonnées faites par ANIMATEUHS
les animateurs et animatrices de 'association
« La taxe de séjour Patrice Séjournée
Pascal Merceron

Sophie Gautier

Patrice Séjourné

LE PRIX NE COMPREND PAS

* Le transport

* La fourniture des pique-niques

* Les dépenses personnelles (boissons, café...)

* Les déplacements sur place, basés sur le co-voiturage

D'une maniére générale, tout ce qui n'est pas indiqgué comme
«compris » »
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PROGRAMME N
Le vendredi 10 Octobre Saint Remy - Montbard ~ MATERIEL REQUIS

» 10:00 : Accueil sur le parking en face de la mairie de Saint Remy avec
le café et le croissant Chaussures de randonnée

* 10:30 : Départ de la randonnée "Autour de Montbard" de 14 km avec  EAk NN
un dénivelé de 268 m Vétement de pluie

+ 13:00 : Pique-nique dans le parc du chateau de Buffon & Montbard Coupe-vent

« 16:30 : Fin de la randonnée Chapeau, Casquette
» 16:45 : Transfert vers le parking du VVF Bourgogne Auxois Morvan Luneltas ce solal

i J Gourde d’eau (11 minimum)
» 17:30 : Installation dans le VVF Bourgogne Auxois Morvan

Le samedi 11 Octobre "Autour de I'abbaye de Fontenay"

+ 08:30 : Depart du VVF vers |'abbaye de Fontenay 34 km - 36 mn

+ 09:10 : Armivée sur le parking a lI'entree de I'abbaye de Fontenay

* 09:30 : Départ des deux randonnées au choix :
Randonnée de 17,34 km avec un dénivelé positif de 350 m
Randonnée de 12 km avec un dénivelé positif de 240 m

+ 15:00 : Fin de la randonnée de 12 km

* 17:00 : Fin de la randonnée de 17,34 km les difficultés liées au relief
la meteo

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les parcours de randonnée sont susceptibles
‘étre modifiés ou aménagés selon :

Le dimanche 12 Octobre "Autour du lac de pont”

* 09:00 : Rendez-vous sur le parking du VVF équipé avec pique nique
* 09:15 : Depart des deux randonnées au choix :
Randonnée de 13 km avec un dénivelé positif de 142 m
Randonnée de 17,35 km avec un dénivelé positif de 200 m Pour toutes demandes d'informations envoyer

+ 15:00 : Fin de la randonnée de 13 km sur le parking du VWWF  [REARbasa i
= 17:00 : Fin de la randonnée de 17,35 km sur le parking du VVF Plessis-rando@bbox.fr

Le lundi 13 Octobre "Semur-en-Auxois”
* 08:30 : Départ du VVF vers Semur en Auxois 6,5 km - 10 mn
» 09:00 : Départ de la randonnée de 12 km et 234 m de dénivelé
» 14:30 : Fin de la randonnée sur le parking et fin du séjour




