PLESSIS RANDO

Randonnées pédestres

Siege : Mairie du Plessis-Péaté
91220 LE PLESSIS PATE
site web : https://www.plessis-rando.com/

Le 29 janvier 2026
COMPTE RENDU
DE LA REUNION DES ANIMATEURS DE RANDONNEE DU 21/01/2026

Membres présents : Jacques Humbericlaude - Patrice Séjourné - Catherine Regnaud - Didier
Stordeur - Sophie Gauthier - Laurence Legrand - Patricia Dubois, JF Mermet--

Animateurs absents excusés : Serge Kogelnik - Mireille Miné - Pascal Merceron, Vincent
Riviere , Christian Quirici, Virginie Legardinier

Animateurs absents non excusés : Gérard Mercier - Mario De Altis -

1. Préambule
Veeux (CDRP91, Genadot, mairie, cd91..)

La convocation avec 'ordre du jour a été diffusée par mail le 11 janvier 2026

Le compte rendu de la réunion du 19 novembre 2025 a été diffusé le 20 novembre
2025 ..

Didier a rejoint le groupe d’animateurs

Merci de prévenir de votre absence a la réunion et de communiquer vos propositions
avant les réunions ou bien sur le nouveau Calendrier prévisionnel sur le site ou bien par
mail a Jacques et Didier.

2. _Bilan Adhésions
A ce jour, 121 adhérents et une nouvelle demande sur Contact début janvier.
Il manque encore 3 certificats médicaux , Carole Le Hasif, Lecouvreur Marie et Trouban
Aurore.. Les relancer si vous les avez en randonnée.

3. Activité depuis la réunion de novembre

Réalisées :
Samedi 15/11 Saint Hilaire Mario matin 11 km
Mardi 18/11 Lisses Laurence aprés midi rando douce 8 km

Nouvelle rando dans cirque de I'Essonne ouvert récemment

Samedi 22/11 Boucle de la Renarde - Sophie matin 13 km
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Jeudi 27/11 Bouray surJ Jacques matin 12 km

Dimanche 30/11  Breuillet Vincent matin 12.4 km

Samedi 6/12 Le long de I'Orge Patrice, Pascal journée 23a 11 km
Dimanche 14/12 Marché de Noél a Dourdan Jacques journée 15 km

mercredi 18/12  Mennecy Jacques matin 12 km.

dimanche 22/12 Paris en lumiére Didier aprés midi

Rando et repas du 18/01/2026 Itteville Patrice: rando 11.4 avec 26 participants

et sur 7.5 24 participants. Repas 51 inscrits+2 (un repas emporté).

Liste de restaurants utilisables pour ces événements a compléter tenue par Jacques.
Demande de devis (pas de terme « appel d’offres »), contenu de la prestation (Apéritif,
plats, café, ..) nb maxi de places et conditions de paiement (Acompte, gratuité,
réductions,..).

4. Préparation bulletin mensuel de février
23/0226 Nuit du sport 3 et 7.5km parcours nocturne et lumineux. Inscription mairie- nuit

du sport.

Mardi 27 janvier, Evry matin Jacques

Dimanche 1°¢ février matin Carriéres de Madagascar Vincent (BF -JH)
Jeudi 5 février Yvette et fort de Palaiseau matin Didier (circulation 118) fera un départ a
9h15 au lieu de 8h30

Samedi 7 février matin St Cyr sous Dourdan Pascal (BF — JH)

Mardi 10 février aprés midi 8 km) Brétigny J Francois

Samedi 14 février matin Bonnelles Bullion 11.6 Patrice

Mardi 17 février aprés midi Parc de Fontenay le Vicomte Laurence et Joel
Dimanche 22 février Saint Germain les Corbeil matin Jacques 12 km
Mardi 24 février Bords de I'Orge aprés midi Jean Francgois 7.3 km
Dimanche 01 mars matin Roche Turpin Vincent 12 km

Séjour : Vexin 28 et 29 mars 22 inscrits reste 6 places (mini 21)

Suisse Normande 5 jours 14 au 20 mai 100 € actuellement 7 inscrits (2 bungalows)
pour 5 bungalows de 4 réservés et 3 minimum soit 12 inscrits maximum). Acompte pour
le 01 février.

5. Evénements saison 2025 - 2026 a venir
Mise en place d’'un Calendrier prévisionnel sur le site accessible a partir du menu
animateur que chacun peut remplir avant les réunions animateur ou le 20 du mois
précédent (envoi du bulletin). Les animateurs doivent s’arranger entre eux pour
harmoniser le planning pour limiter les doublons. L'arbitrage intervient lors des réunions
animateurs . Impératif pour I'envoi du bulletin mensuel et caler les séjours (dates/lieux,..)

Message d’Ana Paula sur contact : en hiver proposer des randos débutant a 9h30 le WE.
Conséquence, sur la matinée limite a 8 -9km pour ces randos la).

Calendrier a compléter

Mars (bulletin mensuel le 20/02)
Semaine entre le 01 etle 7
Weekend du 21/22 mars
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Semaine entre le 23 et 27 mars
2 randos a la Roche Turpin le 1" mars Vincent et Laurence le 31 mars. Vérifier les
parcours ou décalage. Laurence dit que sa rando ne peut pas étre pareille; aprés-midi et
douce

Fin du semestre

Weekend de Paques 5 avril pas nécessaire.

Semaine du 20 au 24 avril

Samedi 25 avril Mario la Faisanderie et le 26 Jacques les 25 bosses (parcours 12
bosses ?) (vacances)

Semaine du 27 avril au 01 mai (vacances) (Jacques + 1 animateur pour ALSH le 6
mai)

Weekend du 8/10 mai (férié du 8 mai)

Semaine du 18 au 22 mai

Semaine du 26 au 29 mai

Juin : rien d’enregistré hormis le repas de fin d’année le 27/06 formule BBQ ou pique
nique ? L'ensemble des animateurs convient qu’il faudrait arriver a faire un pique-nique
post rando. Proposer des lieux.

Propositions de séjour : Patrice et Catherine (a I'origine de I'idée) St Malo 9-13 octobre
hébergement Ethic Etapes St Malo. Recherche d’autres hébergements.

Projet 1 semaine ou 10 jours chemin de Saint Jacques de C (départ du Puy en Velay) 10 /12
personnes. renouveler I'information dans le bulletin.

6. Formation
Virginie et Sophie inscrites au CARP
25/03/26 réunion de lancement
20/05/26 stage initial
16/09/25 stage final .
Sophie doit retourner 'attestation de prérequis remplie .

Nouveau document formation des animateurs (02/12/2025 ) en vue AG Carp expérimental
en IDF a/c de octobre 2026 (stage initial ) novembre stage final.

Vincent et Pascal BF en cours fin le 31/05 06/2026 : 1 rando de >20km (c’est le club qui
choisit sa rando) et 2 en club (1 Jacques et 1 Patrice).

Jacques demande d’encadrement d’un BF (rando Evasion : Pilar Tasset)
Formation immatriculation tourisme. Patrice validé le 12 décembre.

Reprogrammer une formation PSC1 ? recherche membres intéressés (10) . (Formation
PSC1 mairie)



Formation interne : recherche de futurs animateurs, Didier se propose pour rando de
semaine. Recruter des animateurs lors des randos a inclure dans formation interne, puis
CARP (bulletin mensuel

Formation interne Exercice boussole et carte au printemps (mars) .

7. _Information FFR, CDRP91- mairie

CDRP91 AG le 6 février 2026 . participation: Jacques et Didier
Nouveau stage CARP de février a mai 26.

activités https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

- 1M et12avrilla 91/ 24h a Gometz de 9.1 a 91km
- 17 mai rando gourmande a Roinville.

- 31 mai rando challenge IDF a Gometz

- 7 juin 10 ans de la strépignacoise de 7 a 23km

- Aprés WE Vexin , Article 1000 caractéres 1 ou 2 photos pour le journal de la
commune .

- Sortie seniors le 14 avril (Paris) inscription plesséens en mairie. 8 km - 2
accompagnateurs Plessis Rando. Jacques + ?

- Sortie école ALSH (réunion le 20/11) date a définir. H1 : 6 mai et H2 : 27 mai
parcours a définir 7km ( Tour de Montlhéry a confirmer) avec piquenique.

- Information sur Prescriform (CDOS 91) sport santé.
- Dossier subvention mairie. Envoyé début décembre.

- Mail de la mairie pour rappel des formations CD91 pour le trimestre

8. Points divers
Catalogues de gpx (peu lisible) rando passées ou prévues, Principes, ordre classement ,
validation ..
Rappel fiche photos libres de droits.
IT calcul du prix (nouveau : détermination du tarif en interne) A voir avec Jacques
méthode (calcul sur plage, marge)

9. Date des prochaines réunions animateurs
- 18/03/2026 , Cézanne
- 10/06/2026 Cézanne (programme 2026-2027)
- 19/06/2026 AG Cézanne

Merci de transmettre vos modifications ou compléments avant le 20 de chaque mois pour le
bulletin.

Jacques Humbertclaude
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