PLESSIS RANDO

Randonnées pédestres

Siege : Mairie du Plessis-Péaté
91220 LE PLESSIS PATE
site web : https://www.plessis-rando.com/

Le 28 mars 2026
COMPTE RENDU
DE LA REUNION DES ANIMATEURS DE RANDONNEE du 18 mars 2026

Membres présents : Jacques Humbericlaude - Patrice Séjourné - Catherine Regnaud - Didier
Stordeur - Sophie Gauthier - Laurence Legrand, - JF Mermet

Animateurs absents excusés : Serge Kogelnik - Mireille Miné - Pascal Merceron, Vincent
Riviere - Virginie Legardinier - Mario De Altis - Christian Quirici -Patricia Dubois,

absents non excusés: Gérard Mercier -

1. Préambule

La convocation avec I'ordre du jour a été diffusée par mail le 03/03/2026

Le compte rendu de la réunion du 21 janvier 2026 a été diffusé le 29/01/2026 : et est sur
le site.

Salon de la Nature et du tourisme le 13 au 15 mai. Réunion animateurs IDF (BF) Qui
recoit le mag des animateurs ?

2. Activité depuis la réunion de janvier
Réalisées : pour CR ne garder que celles annulées ou reportées
Le 27/01/2026 Evry annulée le matin cause pluie annoncée pour toute la journée. Sortie
reportée au 22 mars.

Jeudi 5 février Yvette et fort de Palaiseau matin Didier (départ décalé circulation 118)

Mardi 10 février aprés midi 8 km Brétigny Jean Francois - annulé

- salon destination nature du 13 au 15 mars Porte de versailles et réunion des animateurs
IDF le 12 mars.

Mardi 3 mars matin Mondeville Jacques et Pilar Tasset (tutorat BF°).13 km


https://www.plessis-rando.com/

Samedi 7 mars journée Paris Curiosités et cadrans solaires- Virginie 14.4 km

Mardi 10 mars matin Videlles Vincent

Samedi 14 mars matin Soisy sur Seine Patrice 11.2km

Mardi 17 mars aprés midi Berges de la Seine de Ris a Evry Laurence 8km

Préparation bulletin mensuel d’ avril

Dimanche 22 mars matin Evry (report du 26 janvier) Jacques 12.5km

Jeudi 26 mars matin Boissy le Cutté — Didier 8.4km -134m

Samedi 28 mars Champcueil matin Mario 11km

Séjour : Vexin 28 et 29 mars 24 inscrits complet.

Mardi 31 mars aprés midi La Roche Turpin Laurence 8.5km

Samedi 04 avril matin Fontaine St Vandrille (Janvry), Didier 10km

Mardi 07 avril journée Paris du pére Lachaise a Laumiére Laurence et Patricia 13km 131m
jeudi 22 avril matin Jean Francois Yerres (les Dolmens) 12km.

Samedi 11 avril matin Boissy la Riviére Patrice Annulée le 17/03 Remplagant ?

Mar14 avril Rando Senior Vincennes 8-10km.Inscription mairie (Jacques Mario Laurence)
Samedi 18 avril matin Saint Maurice Montcouronne Pascal 12km

Jeudi 22 avril Creteil Jacques matinée Télécabine 12 km

Samedi 25 avril matin Fontainebleau La faisanderie Mario 11km

Dimanche 26 avril journée Jacques Fontainebleau 25 bosses (parcours sportif) 18km .

14 -15 mai Séjour Suisse Normande :complet 8 personnes — En liste d’attente (si un
bungalow supplémentaire disponible). Réunion d’information le 6 mai en salle Cézanne.

Autres randos (externes):

12 avril 'Anthonienne boucles de 10-20-28-40 km.

19 avril Villeneuve sur Yonne (5 distances entre 12 a 51 km) .
19 avril rando pour tous a Brétigny

Rando gourmande Gatinais a Souppe 27 avril (27€)

31/05 rando challenge IDF a Gometz (constituez vos équipes).

Mai USEP a Etrechy recherche des volontaires. (11, 12, 18,19, 20, 21 mai ) - Mettez-vous
par binbme pour un ou plusieurs jours en frais de mission CDRP). Postes statiques pour
sécuriser les traversées des enfants.

3. Evénements saison 2025 - 2026 a venir




Rappel : Calendrier prévisionnel sur le site que chacun peut remplir. Réunions
animateurs pour limiter les conflits et les doublons (arbitrages). Impératif pour envoi
bulletin mensuel et caler les sé€jours (dates/lieux,..)

Calendrier a compléter

Fin du semestre
Semaine du 18 au 22 mai a compléter
dimanche 24 mai journée Patrice Mereville Saclas 20.5km A DECALER
Semaine du 26 au 29 mai a compléter
JH : Rando de nuit

17 mai, rando gourmande de Roinville.
6/6 féte de la ville Théme le jeux . (stand : Jeux de cartes IGN ) statique.
31/05 rando challenge IDF Gometz

Juin :
Week-end 6-7 juin et 13-14

le repas de fin d’année le 27/06 formule BBQ ou pique nique ? La ferme des
Tourelles a St Cyr sous Dourdan n’est pas disponible, (mariage) Demande prévue a
Oncy sur Ecole 3 tables (ombre) ou St Mammes..

Juillet du 5 au 9 : Alpes Beaufortain itinérance 4 nuits en refuge 7 participants.
Code du sport. Refuges réservés. | ‘événement doit étre sur le site.

Aout du 24 au 28 Alpes itinérance 4 nuits en refuge plateaux du Taillefer et des
Emparis 3 participants Code du sport. 'événement doit étre sur le site

20/09 rando challenge 91

Propositions de séjour :
VVF: Un compte central Plessis Rando (Président) + des comptes par séjour
(animateurs).
Patrice propose St Malo du 9 au 13 octobre hébergement proposé :Ethic Etapes St
Malo. Recherche d’autres hébergements.

Jacques fin septembre (Lac de Madines) ou Jura: trop proche du WE d’octobre, sinon
en 2027.

Projet: 1 semaine ou 10 jours itinérance - chemin de Saint Jacques de C (départ du Puy en
Velay) printemps 2027 ou automne. 5 personnes se sont manifestées. Réunion a organiser.
contact: la Balaguére au salon nature.

Evolution du site web (D Kolski) site le 02/03.

4. Formation

Virginie et Sophie inscrites au CARP 25/03/26 réunion de lancement - 20/05/26 stage
initial -16/09/25 stage final . Pas de retour document rempli de Sophie

Sophie et Virginie ont signalées qu’elles n’avaient pas été informées a I'avance que cette
réunion se ferai en visio donc jours posés pour rien



Vincent et Pascal BF en cours fin le 31/05 2026 : 1 rando de >20km (c’est le club qui choisit
sa rando) et 2 en club (1 Jacques et 1 Patrice).

Jacques encadrement d’'un BF (rando Evasion : Pilar Tasset) 1" parcours 12km fait . 2°™
parcours a Milly (Cyclope avec visite) prévu le

Reprogrammer une formation PSC ? recherche membres intéressés (2/10) . A 'automne

Formation interne : recherche de futurs animateurs; Recruter des animateurs lors des randos
a inclure dans formation interne, puis CARP (bulletin mensuel

Formation interne Exercice boussole et carte au printemps (mars)?

5. Information FFR, CDRP91- mairie

CDRP91 CR AG le .6 février 2026 . Jacques et Didier et CR comité directeur du 11/03
les points principaux sont:

e Election du bureau et la composition des commissions

e AGO comité régional vote augmentation 2€ - licence unique

e projet direction 91 , avance bien (balisage QRcodes)

e formation: ¢a va mieux. formation continue et carte progression animateurs sans
dipléme

e lancement sorties rando jeunesse (carnet)

e Fast Hiking

e animations: préparation des 80 ans des GR en 2027 - Sport santé - Convention OT
Paris Saclay et CDRP91

CR du comité de direction du 11 mars. Déclinaison des points d’'AG

Le club rencontrera Claire Lechevallier référent Jeunesse du CDRP91 au sujet des activités
avec les jeunes (convention Mairie, ALSH, Usep, ..).

USEP 11,12,18,19,21,23 mai a Etrechy (binbmes — frais de mission CDRP91)

activités https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

- 11 et 12 avril : La 91 a Gometz-le-Chatel organisée par RandoGom

- -19 avril : Rando pour Tous organisée par RandoEvasion91

- -6 mai: participation CDRP a Journée Handisport a Mennecy

- -17 mai: Rando gourmande a Roinville organisée par les Bottes de 7 lieues

- -23 mai: Festival Sport et Nature a Chamarande (animateurs multi-clubs)

- - Mai: randos orchidées

- -31 mai: Rando Challenge régional a Gometz-le-Chatel

- -3juin :Journée Bien-Etre a Villiers sur Orge organisée avec les Joyeuses Godasses
- -7juin: La Strépiniacoise a Etréchy

- -14juin : Rando Solidaire a Auvers St Georges organisée par Rand’Auvers

- -20juin : Journée Marche Nordique + MBD a Etiolles

- Juin/juillet : Rando Vignes et Vins de I'Essonne organisée par les Bottes de 7 lieues
- -20septembre : Rando Challenge départemental

- Octobre : Rand’Extrém a Gometz-le-Chatel - et rando sur le secteur de Milly-la-Foret « Les
Abris ornés — Mousses et lichens »

Mairie :


https://www.rando91.com/evenements/calendrier/

- Aprés WE Vexin , Article 1000 caractéres et 1 ou 2 photos pour journal de la
commune. Avant le

- Sortie seniors le 14 avril (Paris) inscription des plesséens en mairie. 8 km - 2
accompagnateurs Plessis Rando. Jacques + ?

- Sortie école ALSH H1:6 mai parcours tour de Montlhéry 7 km avec piquenique.
Reconnaissance effectuée avec ALSH.

- Information sur Prescriform (CDOS 91) sport santé.
- Féte de la ville théme “le Jeu” (Stand)

- Mail de mairie formation CD91 pour le trimestre + Rappel consignes de sécurité dans
les batiments.
6. Points divers
e le site d’'IGNrRando est fermé définitivement - ’application mobile est devenue
WeTrek, portée par I’éditeur Ubicarta - application Cartes IGN sur smartphone
Amélioration continue de Ma Rando (nouvelles fonctionnalité - Ma Tribu)
10 Trousses de secours (15€) + 1 pour séjours
Projet : Achats de balises CO pour exercices boussoles.
Information Excursion groupe tourisme Gatinais sud
Mail A Daguet pour trek Pyrénées (3 places disponibles) 18 au 25 juin. de Collioure a
Cadaqués !
7. Date des prochaines réunions animateurs
- 10/06/2026 Cézanne (programme 2026-2027)
- 19/06/2026 AG Cézanne

Merci de transmettre vos modifications ou compléments avant le 20 de chaque mois pour le
bulletin.

Jacques Humbertclaude



